Fabrication dragonne de doigt a doigt
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Aprées la dragonne de poignet, voici une maniere trés simple de fabriquer une dragonne de doigt/doigt
a moindre co(t

Prendre un morceau de cordelette d'environ 25
cm, style lacet de chaussure (un vieux lacet fera
parfaitement l'affaire)

Faire une boucle un passant par-dessus le brin
le plus long

Faire un nceud autour du plus long brin

Serrer le noeud

On obtient alors un nceud coulissant, la taille de
la boucle varie lorsque U'on tire sur le brin le plus
long
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Refaire les mémes opérations a 'autre bout

La dragonne se fixe entre le pouce et l'index de
la main d'arc.

Une fois les deux boucles resserrées sur les
doigts, ajustez la longueur de la dragonne (en
modifiant les nceuds) afin d’avoir environ 5-6
cms entre la main et le brin de la dragonne...
voila la dragonne est préte a étre utilisée....




